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○無料法律相談　○理事会　○評議員会
○自治会長・福祉員合同会議
○子どもの就学支援　○ふれあい交流会

６月

７月
○社協会員募集
○ボランティアスクール
○いきいきサロン
　代表者交流会

○潟上市社会福祉大会
○地区ネットワーク会議
○ふくしの作文コンクール
○介護用品支給・
　寝具洗濯乾燥サービス

11月

○中間監査
○無料法律相談
○除雪機の貸し出し
○ボランティア研修

12月

○福祉教育推進会議
○福祉団体総会　

４月

○ネットワーク活動
　推進連絡協議会
○中間監査
○修学旅行助成
○介護用品支給・
　寝具洗濯乾燥サービス

５月

○無料法律相談
○地域福祉活動計画推進委員会
○ひとにやさしいまちづくり探検隊

８月

○潟上市共同募金委員会
９月

○理事会　○無料法律相談　
○家族介護者交流会　
○赤い羽根共同募金運動　
○障がい児者と家族の集い　
○ボランティア団体代表者研修

10月

○福祉教育報告会
○心配ごと相談員研修

１月

○理事会
○評議員会

３月

○無料法律相談
○安全パトロール

２月

心配ごと、困りごとの相談はふくし総合相談窓口まで

社会福祉法人　潟上市社会福祉協議会
〒018－1502  秋田県潟上市飯田川下虻川字八ツ口70

TEL 018－877－2677（代表）
FAX 018－854－8251　  有線  3028
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　ふくし総合相談窓口� ＴＥＬ 018－877－5017

　権利擁護相談窓口� ＴＥＬ 018－877－2627

　ケアプランセンター・ほほえみ相談支援事業所
� ＴＥＬ 018－854－8222

　ボランティアセンター� ＴＥＬ 018－854－8530



「み&ん&な&で つくろう 潟上のふくし」
共に支え　共にたすけあい　共にいきる

ふれあいのまちづくり
　先ごろ、潟上市社会福祉協議会理事会及び評議員会において、令和８年度事業計画（案）と
予算（案）が承認されました。事業を実施するための柱となる活動方針についてご紹介します。

 潟上市地域福祉活動計画が完成しました 
　このたび、第３期　潟上市地域福祉活動計画を策定しました。この計画は、令和８年度から令和
11年度までの、４カ年の地域福祉の活動計画をまとめたものです。
　計画は４つの基本目標と50の事業・活動からなり、地域住民一人ひとりが福祉を自分たちの問
題としてとらえ、話し合い、支え合って課題解決に取り組みながら、より暮らしやすい地域社会の
構築を目指すものです。
　地域福祉活動計画の全容は潟上市社
会福祉協議会ホームページに掲載して
おりますので、ぜひご覧ください。

令和８年度  潟上市社会福祉協議会  活動方針から

第３期

Ⅰ　人を支える相談支援機関として
　１　生活を支える専門職の育成
　２　地域福祉の担い手について
Ⅱ　お互い様の取組の発信と協働
　１　�地域で行われている様々な互助の取組事

例の分析と発信
　２　地域と協働による「互助の仕組みづくり」

Ⅰ　つながりの再確認
　１　見守りネットワーク
　２　�法人連携による地域公益活動推進

　　　（つど～れ）
Ⅱ　福祉教育の情報発信強化
　１　福祉教育助成金
　２　ボランティアスクール

Ⅰ　権利擁護センターの始動
　１　権利擁護センターの設立準備の完了
　２　令和８年度における法人後見の受任
　３　潟上市中核機関との連携強化
Ⅱ　相談支援機関との連携強化
　１　��複合化する生活課題に対する支援関係

機関との連携強化

Ⅰ　「いばしょ」について
　１　いきいきサロン
　２　小地域生活支援体制整備

　　　（モデルサロン）
Ⅱ　「生きがい」について
　１　小地域ニーズへの人材育成

基本方針４基本方針３

基本方針１ 基本方針２

持続可能なふくしに
取り組もう

みんながつながり支え
合える地域をつくろう

みんなが助け合える
地域をつくろう

みんなが参加できる
地域をつくろう

URL：�http://www.katagami-shakyo.or.jp/
gaiyou/index.html#kessan

右の二次元バーコードからもご覧いただけます。
容量が大きいため、Wi－fi環境下での閲覧をお
勧めします。
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2 社協では近隣の声かけ運動を推進しています



　令和７年度に設立準備を進めてきた潟上市社会福祉協議会 権利擁護センターは、４月23日に設
立となりました。
　潟上市における権利擁護支援のための地域連携ネットワークの一員として、潟上市や家庭裁判所、
福祉・医療・地域等の関係者、専門職の団体など様々な団体と協力・連携しながら、支援を必要と
する人たちを支えることによって、より身近で生活にあった成年後見制度をご案内します。

権利擁護センターを設立しました

　権利擁護センターに求められる機能の一つに「広報」があります。パンフレットの作
成・配布や地域の研修などによって、成年後見制度の周知・広報を行うことで、相談に
つながりやすくなります。そのため、権利擁護センターでは成年後見制度や日常生活自
立支援事業、権利擁護センターの業務などについて「出前講座」を実施します。
　潟上市内であれば地域（町内会、サロンなど）・職域（会社・事業所など）を問わず、
職員が20分～１時間程度の出前講座（制度説明や意見交換等）に伺います。テーマや
時間についてはご希望に応じて調整しますので、ご遠慮なく「潟上市社会福祉協議会権
利擁護センター（TEL 018－877－2627）」までお問い合わせください。

　追分地区において介護予防サロンが立ち上がりました。２月から学習会を開催し、介護予防
の必要性についての講義や、脳トレなどの紹介をしています。
　今月も以下の日程で学習会を実施し、６月以降は毎月第２、第４月曜日の10：00~11：30
にサロンを開催します。皆様ぜひご参加ください。

追分地区介護予防学習会のお知らせ追分地区介護予防学習会のお知らせ

と　き　 令和８年５月11日（月）	 時　間　 10：00～11：30
ところ　 追分地区自治会館	 参加費　 無料
持ち物　 水分補給用の飲み物	 備　考　 どなたでも参加できます

　今年も、一人でお暮らしの70歳以上の方を対象とした交流会を開催します。温泉とお食事で
楽しい時間を過ごしませんか。ご参加お待ちしております。

と　き▶６月12日（金）
ところ▶西木温泉ふれあいプラザ
　　　　クリオン
参加費▶1,000円
定　員▶50名（申込先着順）

　参加のお申し込みは５月18日から29日までの間に、潟上市社会福祉協議会　
事業課（TEL　877－5017）までお願いします。電話のおかけ間違いにご注
意ください。また、アルコール類の注文はできませんのでご了承ください。

ふれあい交流会を開催します！

送迎バス
乗降場所

追分出張所、かたりあん、
ＪＡ秋田なまはげ中羽立倉庫前、
昭和介護予防センター、市民センター飯田川館

※バスの発着時間はお申し込み後にご連絡します

出
前
講
座
の
ご
案
内
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3支え合う安心な地域づくりをすすめます



　「おさがりを繋ぐ会」は、子ども服や学用品を地
域で循環させることを目的に、約３年前から主に潟
上市内で活動しているボランティア団体です。成長
とともに使わなくなる品物が、状態の良いまま眠っ
てしまうことが多く「まだ使えるのにもったいな
い」という声を受けて始まりました。寄付していた
だいた品物は丁寧に仕分けし、必要な方へ自由に持
ち帰っていただける形でお渡ししています。子育て
中の方はもちろん「地域のために何か協力したい」
という皆さんにも支えられ、無理なく参加できる温
かな場づくりを心がけています。
　４月１日から、潟上市社会福祉協議会の事務所内
に、寄付用の回収ボックスを設置しています。ご家
庭で不要になった子ども服や学用品（鍵盤ハーモニ
カ、体操着、柔道着など）がありましたら、どうぞ
お気軽にお持ちください。
　皆さまのご協力が、地域の助け合いの輪をさらに
広げていきます。

ボランティア団体紹介 　潟上市社会福祉協議会では、金銭や家族
関係などの心配ごとに関し、弁護士による
無料法律相談を実施します。

と　き　 ６月12日（金）
ところ　 社協　飯田川センター
対象者　 潟上市在住の方
時　間　 13：30～15：30（お一人30分程度）
定　員　 ４名（予約が必要です）

無 料 法 律 相 談

お問い合わせは、TEL 877－5017まで

５～６月の開設日
心配ごと相談所心配ごと相談所

日にち 会　　場
５月 ７日（木） 社会福祉協議会

天王センター６月 ４ 日（木）
５月14日（木） 潟上市市民センター

昭和中央館６月11日（木）
５月28日（木） 社会福祉協議会

飯田川センター６月25日（木）

※�令和８年度から昭和地区の相談所の会場が、介
護予防センターから市民センター昭和中央館

（旧レイクプラザ昭和）に変更になっています。
ご注意ください。

⃝どんな相談も受けます　⃝秘密は守ります
⃝無料です ⃝電話でのご相談も受け付けています
⃝間違い電話が増えています。ご注意ください

受付時間　10：00～15：00

お問い合わせ先　TEL 018－877－5017

ありがとうございます （４月15日までの受付）

天　王　大崎老人クラブ 様
天　王　追分老人クラブ長生会 様
天　王　二田駅前老人クラブ 様
天　王　大崎老人クラブ彼岸念仏講 様
天　王　塩口百万遍念仏講 様

皆様の善意は市
民の福祉のため
大事に使わせて
いただきます。

潟上市の

昭　和　上町老人クラブ栄友会 様
天　王　二田二区百万遍念仏講 様
飯田川　飯田川短歌会会員一同 様
昭　和　蓮沼ひまわり老人クラブ 様
昭　和　仁山々岸長寿会 様

佐々木知
とも

祥
ひろ

（事業課）

新規採用職員を紹介します

　今年度より入職いたしま
した、佐々木知祥と申しま
す。誰とでも親しみを持っ
て接することができる長所
を生かして、地域の方々と
の交流を深め、業務に携
わっていく所存です。よろ
しくお願いします。

【一般寄付】
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4 皆様からの会費は社協の重要な自己財源です


