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　令和５年11月11日、第19回潟上市社会福祉大会が、トレイクかたがみを会場に開催され、福祉関係者
など、約130人が参加しました。
　初めに、福祉活動に尽力された物故者の方々に黙とうを捧げました。つづいて、長年にわたり地域福祉・
社会福祉に貢献された方々へ、表彰状・感謝状の授与、「ふくしの作文コンクール」の受賞者の表彰を行
いました。
　最後に「大会宣言（案）」を評議員の鈴木惠子氏が力強く読みあげ、大きな拍手をもって承認されました。

心配ごと、困りごとの相談は各センターまで !!



●小学生の部
天 王 小　６年　伊藤　　尊

みこと

さん
天 王 小　６年　京谷　陽

はる

輝
き

さん
天 王 小　４年　近藤　結

ゆ

愛
あ

さん
東 湖 小　６年　小田島愛

あい

莉
り

さん
東 湖 小　６年　川田　　環

たまき

さん
東 湖 小　６年　戸田こころさん
東 湖 小　４年　大越　心

る

愛
な

さん
出 戸 小　６年　新開　蒼

そ

愛
あ

さん
追 分 小　６年　斉藤　結

ゆう

芽
が

さん
追 分 小　６年　登藤　梨

り

仁
ひと

さん
飯田川小　５年　鈴木　啓

けい

太
た

さん

●中学生の部
天 王 中　２年　大越　萌

も

愛
あ

さん
天 王 中　２年　佐々木　菫

すみれ

さん
天 王 中　２年　安田　歩

あゆ

夏
か

さん
天王南中　３年　越後谷優

ゆう

里
り

さん
天王南中　３年　菊地　萌

もえ

那
な

さん
天王南中　３年　工藤　麗

れい

奈
な

さん
天王南中　２年　工藤　大

たい

誠
せい

さん
天王南中　１年　伊嶋　瑛

えい

芯
しん

さん
天王南中　１年　工藤　一

いっ

咲
さ

さん
天王南中　１年　今野　心

み

音
おん

さん

応募総数352編
【最優秀賞２編、優秀賞21編】「ふくしの作文コンクール」受賞者

最優秀賞 優　秀　賞
●小学生の部
　私と障害について
　　　　　追分小学校　５年

山崎　笑
えみ

佳
か

さん

●中学生の部
　災害ボランティアを通して
　　　　　天王南中学校　１年

石原　恋
れ

夏
な

さん
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潟
上
市
社
会
福
祉
協
議
会

会
長　

伊
藤　

義
弘

竜
の
雲
を
得
る
如
し

新
春
に
あ
た
っ
て

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
ご
家
族
と
も
ど
も
良
き
年
を
お
迎
え
の
こ

と
と
存
じ
ま
す
。
ま
た
、
日
頃
よ
り
潟
上
市
社

会
福
祉
協
議
会
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
に
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
豪
雨
や
猛
暑
等
の
天
候
が
住
民
生
活

に
多
大
な
影
響
を
も
た
ら
し
た
一
年
で
し
た
。

今
年
は
災
害
も
な
く
、
気
候
の
安
定
し
た
年
で

あ
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
、
今
年
は
甲
辰
年
で
あ
り
ま
す
。
昨
年

ま
で
努
力
し
て
き
た
こ
と
が
実
を
結
び
、
さ
ら

に
努
力
を
重
ね
る
こ
と
に
よ
り
、
よ
り
早
く
目

標
を
達
成
で
き
る
年
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
潟
上

市
社
会
福
祉
協
議
会
で
も
、
福
祉
活
動
の
さ
ら

な
る
充
実
、
活
性
化
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
、
子
ど
も

か
ら
高
齢
者
ま
で
、「
共
に
支
え
あ
い
」「
共
に

た
す
け
あ
い
」「
共
に
い
き
る
」
ふ
れ
あ
い
の

ま
ち
づ
く
り
を
推
進
い
た
し
ま
す
の
で
、
本
年

も
社
会
福
祉
協
議
会
に
対
す
る
ご
支
援
、
ご
協

力
を
宜
し
く
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

在宅福祉功労（３名）
佐々木　ひろみ（天　王）
佐　藤　文　雄（天　王）
小　松　國　雄（天　王）

地域福祉功労（３組）（１名）

追分西ぐみの会
追分地区の子どもを守る会
追分老人クラブ「長生会」
富　樫　正　雄（飯田川）

石　川　久　悦（天　王）
新　田　祐　子（昭　和）
工　藤　紀代子（天　王）

社会福祉功労（３名）

令和５年度 社会福祉功労被表彰者 〈敬称略並びに順不同〉

　安　田　美緒子（天　王）
　大　野　由久子（天　王）
　佐々木　美枝子（昭　和）
　目　黒　美智子（天　王）
　澁　谷　峰　子（天　王）
　佐々木　マツ子（昭　和）

　瀬　下　京　子（昭　和）
　鐙　　　浩　美（飯田川）
　石　黒　芳　子（天　王）
　菊　地　牧　夫（飯田川）
　田　仲　千鶴子（飯田川）

退任福祉員（６名）退任民生児童委員（11名）
故 中　村　留美子（天　王）
　永　井　トミ子（飯田川）
　佐　藤　悦　子（天　王）
　渡　辺　雅　史（昭　和）
　古　戸　和　好（飯田川）
　門　間　信　子（飯田川）

かたがみ社協だより　2024年１月１日発行

2社協では近隣の声かけ運動を推進しています



小
学
生
の
部 

最
優
秀
賞

中
学
生
の
部 

最
優
秀
賞

　

私
は
、
生
ま
れ
つ
き
右
手
に
障
害
が

あ
り
ま
す
。「
先
天
性
短
指
症
」
と
い
い
、

右
手
の
指
が
短
い
で
す
。
そ
の
た
め
、

小
学
校
に
入
学
し
た
と
き
、
み
ん
な
に
、

「
な
ん
で
指
が
な
い
の
？
」「
い
つ
生
え

て
く
る
の
？
」「
指
が
な
く
て
、こ
わ
い
」

な
ど
と
言
わ
れ
、
い
や
な
気
持
に
な
っ

た
り
、
学
校
に
行
き
た
く
な
い
な
ぁ
と

思
っ
た
り
し
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
そ
の
一
方
で
、「
困
っ
た
こ

と
が
あ
っ
た
ら
、
教
え
て
ね
」「
手
伝

う
よ
」
な
ど
、
温
か
い
言
葉
を
か
け
て

も
ら
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
優
し
く

し
て
も
ら
い
、
う
れ
し
い
気
持
ち
に
な

り
ま
し
た
。

　

私
は
、
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
訓
練
を
続

け
て
い
る
た
め
、
今
で
は
、
ふ
だ
ん
の

生
活
の
中
で
困
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
あ

り
ま
せ
ん
。
高
学
年
か
ら
始
ま
っ
た
、

家
庭
科
の
さ
い
ほ
う
も
、
四
年
生
の
こ

ろ
か
ら
針
で
ぬ
う
練
習
を
少
し
ず
つ
し

て
き
た
た
め
、
上
手
に
縫
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。
事
前
に
練
習
す
る
な
ど
、
少

し
時
間
は
か
か
っ
て
も
、
み
ん
な
と
同

じ
よ
う
に
で
き
ま
す
。
ま
た
、
ふ
だ
ん

右
手
で
物
を
つ
か
む
こ
と
が
ほ
と
ん
ど

な
い
た
め
、
右
手
が
か
た
ま
ら
な
い
よ

浸
水
、
土
砂
災
害
に
よ
る
通
行
止
め
な

ど
、
日
常
生
活
に
支
障
が
で
ま
し
た
。

　

私
の
姉
が
通
う
高
校
も
そ
の
被
害
を

う
け
ま
し
た
。
高
校
や
高
校
周
辺
は
、

浸
水
に
よ
る
、
停
電
と
断
水
が
続
い
て

い
ま
し
た
。
そ
こ
で
私
は
、
高
校
の
復

旧
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
へ
参
加
し
ま
し
た
。

廊
下
に
は
カ
ビ
が
生
え
て
い
た
り
、
泥

や
物
で
廊
下
が
通
れ
な
く
な
っ
て
い
た

り
と
、
テ
レ
ビ
で
し
か
見
た
こ
と
の
な

い
、
光
景
を
見
て
、
被
害
の
大
き
さ
に

驚
き
ま
し
た
。
私
は
、
図
書
室
掃
除
を

し
ま
し
た
。
濡
れ
た
本
を
乾
か
し
て
、

順
番
に
並
べ
る
作
業
や
、
た
く
さ
ん
の

　

七
月
の
中
旬
、
驚
異
的
豪
雨
が
、
秋

田
県
を
お
そ
い
ま
し
た
。
そ
の
豪
雨
は
、

秋
田
県
各
地
で
大
き
な
被
害
を
も
た
ら

し
ま
し
た
。
川
の
氾
濫
に
よ
る
、
床
上

　「
第
十
三
回
　
ふ
く
し
の
作
文
コ
ン
ク
ー
ル
」
に
は
、潟
上
市
内
の
小
・

中
学
校
か
ら
合
わ
せ
て
三
百
五
十
二
点
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
中

か
ら
、
小
学
生
の
部
の
最
優
秀
賞
に
は
、
追
分
小
学
校
五
年
の
山
崎
笑え

み
か佳

さ
ん
、
中
学
生
の
部
の
最
優
秀
賞
に
は
天
王
南
中
学
校
一
年
の
石
原
恋れ

な夏

さ
ん
が
選
ば
れ
ま
し
た
。
お
二
人
の
作
文
を
紹
介
し
ま
す
。

う
に
、
ボ
ー
ル
を
に
ぎ
る
運
動
も
し
て

い
ま
す
。

　

私
は
、
い
ろ
い
ろ
な
人
に
助
け
て
も

ら
え
る
し
、
人
と
比
べ
る
必
要
は
な
く
、

自
分
に
は
自
分
の
良
い
と
こ
ろ
が
あ
る

と
思
え
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
、
こ
の

手
で
生
ま
れ
て
き
て
良
か
っ
た
と
思
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
助
け
て
も
ら
っ
た

り
、
優
し
い
言
葉
を
か
け
て
も
ら
っ
て

う
れ
し
か
っ
た
の
で
、
も
し
、
私
の
よ

う
な
障
害
者
が
困
っ
て
い
た
ら
、
声
を

か
け
た
り
、
手
伝
っ
て
あ
げ
た
り
し
て

ほ
し
い
で
す
。
私
の
こ
と
が
き
っ
か
け

で
、
障
害
に
つ
い
て
理
解
し
て
、
助
け

て
く
れ
る
人
が
ふ
え
る
と
い
い
な
と
思

い
ま
す
。

　

私
は
、
み
ん
な
と
少
し
ち
が
う
の
で
、

変
に
思
わ
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
こ
れ
か

ら
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、「
み

ん
な
と
同
じ
よ
う
に
接
し
て
ほ
し
い
」

と
い
う
私
の
気
持
ち
を
理
解
し
て
ほ
し

い
で
す
。
そ
し
て
、
障
害
が
あ
っ
て
も

「
私
は
私
」
な
の
で
、
自
信
を
も
っ
て

生
き
て
い
き
た
い
で
す
。

私
と
障
害
に
つ
い
て

天王南中学校１年

石原　恋
れ な

夏

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

通
し
て

追分小学校５年

山崎　笑
えみか

佳

福
祉
に
関
す
る
作
文

2024年１月１日発行　かたがみ社協だより

3 支え合う安心な地域づくりをすすめます



　

こ
の
ほ
ど
潟
上
市
社
会

福
祉
協
議
会
評
議
員
の
小

林
寿
夫
氏
（
昭
和
）、
近

藤
弘
子
氏
（
昭
和
）
が
秋

田
県
社
会
福
祉
協
議
会
会

長
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

お
二
方
と
も
地
域
へ
の

功
績
が
顕
著
な
も
の
と
し

て
認
め
ら
れ
た
も
の
で
す
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
「
令
和
５
年
度
秋
田
県
身
体
障
害
者
自

立
更
生
等
表
彰
式
」
が
11
月
14
日
、
秋
田

県
庁
正
庁
に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の

表
彰
式
は
、
身
体
障
害
者
福
祉
の
増
進
に

寄
与
し
、
そ
の
業
績
が
特
に
顕
著
で
、
県

民
の
模
範
で
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
個
人
及

び
団
体
を
表
彰
す
る
た
め
開
催
さ
れ
る
も

の
で
す
。

　

潟
上
市
か
ら
は
、
秋
田
県
知
事
表
彰
を

菅
原
昭
子
さ
ん
（
天
王
）、
秋
田
県
身
体

障
害
者
福
祉
協
会
会
長
表
彰
を
小
笠
原
ヨ

ウ
子
さ
ん
（
昭
和
）
が
そ
れ
ぞ
れ
受
賞
し

ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

本
を
、
定
位
置
に
戻
す
作
業
を
し
ま
し

た
。
地
道
な
作
業
で
暑
さ
も
厳
し
く
、

気
の
遠
く
な
る
よ
う
な
と
て
も
大
変
な

活
動
で
し
た
。
で
す
が
、
そ
の
高
校
の

生
徒
だ
け
で
な
く
、
地
域
の
方
々
や
、

他
の
県
の
生
徒
た
ち
も
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
来
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
し
た
。
県

を
ま
た
い
で
、
助
け
に
来
て
く
れ
る
の

は
す
ご
い
と
思
い
ま
し
た
。
ま
た
、
人

が
人
の
た
め
に
動
く
姿
が
か
っ
こ
い
い

と
感
じ
ま
し
た
。
声
を
か
け
合
い
、
み

ん
な
が
一
体
と
な
っ
て
活
動
す
る
の

は
、
す
ば
ら
し
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
し

た
。
そ
れ
と
同
時
に
、
当
た
り
前
の
こ

と
が
当
た
り
前
に
で
き
る
こ
と
が
、
ど

ん
な
に
あ
り
が
た
い
こ
と
か
、
改
め
て

感
じ
る
こ
と
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。

　

普
通
、
人
は
自
分
の
た
め
に
動
く
こ

と
が
多
い
と
思
い
ま
す
。
自
分
に
利
益

は
何
も
な
く
、
人
の
た
め
に
進
ん
で
動

く
こ
と
は
、
難
し
い
と
思
い
ま
す
。
そ

ん
な
中
で
も
、
今
回
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
方
々
の
よ
う
に
、
人
の
た
め
に
動
く

人
が
た
く
さ
ん
い
る
こ
と
は
、
尊
敬
し

た
い
な
と
思
い
ま
し
た
。
大
変
な
活
動

で
も
、
生
き
生
き
活
動
し
て
い
て
勇
気

が
出
ま
し
た
。

　

ま
た
、
今
回
の
活
動
で
、
自
分
に
足

り
な
い
と
感
じ
た
の
は
、
災
害
の
知
識

で
す
。
今
回
の
大
雨
の
被
害
は
、
と
て

も
大
き
く
、
広
い
地
域
で
お
こ
り
ま
し

た
。
テ
レ
ビ
の
世
界
で
し
か
見
た
こ
と

が
な
く
、
初
め
て
自
分
の
目
で
見
て
、

と
て
も
怖
か
っ
た
で
す
。
こ
の
よ
う
な

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
た
の
も
初
め
て

で
、
自
分
か
ら
進
ん
で
動
く
こ
と
が
で

き
ず
、悔
し
い
思
い
を
し
ま
し
た
。も
っ

と
災
害
の
こ
と
に
つ
い
て
知
っ
て
い
れ

ば
、
自
ら
進
ん
で
活
動
で
き
、
役
に
も

立
て
た
と
思
い
ま
す
。
で
も
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
方
々
や
、
先
生
方
が
優
し
く

指
導
し
て
く
だ
さ
り
、
自
分
が
で
き
る

こ
と
を
一
生
懸
命
や
り
ま
し
た
。
そ
し

て
、
人
と
協
力
し
合
い
、
何
か
を
や
り

と
げ
る
こ
と
は
、
難
し
い
こ
と
だ
と
思

う
け
ど
、
と
て
も
す
ば
ら
し
い
こ
と
だ

と
分
か
り
ま
し
た
。
活
動
が
終
わ
っ
た

後
、
先
生
方
か
ら
、
お
礼
を
言
わ
れ
、

助
け
合
い
は
人
と
人
を
笑
顔
に
す
る
魔

法
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

私
は
こ
れ
か
ら
の
生
活
で
、
見
返
り

を
求
め
ず
、
思
い
や
り
の
心
を
持
っ
て

生
活
す
る
こ
と
を
心
が
け
、
人
と
の
関

わ
り
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

秋田県社会福祉協議会
会長表彰を受賞障

害
を
克
服
し
て
表
彰

小林さん近藤さん

小笠原さん 菅原さん
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4「思いやり」を大切にしましょう



　例年、雪による人的被害の多く
が雪下ろし等の除排雪作業の機会
が増加する１月から２月に発生し
ています。
　令和６年１月６日（土）から１月
14日（日）の９日間は、「秋田県雪
害事故防止週間」です。

●除排雪作業は２人以上で
● 除雪機の調整等はエンジン
を切ってから
● 除排雪作業中はこまめに休
憩を
● 雪下ろしの際には、ヘル
メット・命綱・墜落制止用
器具の装着を

　これらを守って除排雪作業中の
事故防止に努めましょう。

教育支援費
区　　　分 貸付限度額 備　　　考

高　等　学　校 月35,000円

授業料、修学中の経費高等専門学校 月60,000円
短　期　大　学 月60,000円
大　　　　　学 月65,000円

就学支度費
区　　　分 貸付限度額 備　　　考

学校に入学する
ための支度費

500,000円
以内

入学金、制服やカバン等の
購入費用

教育支援資金貸付制度 除排雪中の事故に
注意しましょう！

潟上市社会福祉協議会　職員・嘱託職員募集のお知らせ
職 種 正　職　員 嘱 託 職 員

募 集 人 数 ２名 ２名

仕事の内容 相談援助業務・一般事務

資 格 普通自動車免許、
社会福祉士資格（取得見込可）

普通自動車免許、
社会福祉士資格又は
２級ファイナンシャル・プランニング技能士

給 与 潟上市社会福祉協議会給与規定による

選 考 方 法 書類選考、学科試験、作文、面接

申込み手続き 市販の履歴書に必要事項を記載し、写真を貼り付けたもの、資格証明書の写し、
社会福祉士修了見込証明書（社会福祉士取得見込者のみ）を郵送、または持参してください。

締 め 切 り 令和６年１月31日（水）必着

問合せ及び
履歴書届け先

社会福祉法人　潟上市社会福祉協議会
〒018－1502　潟上市飯田川下虻川字八ツ口70　電話877－2677
※詳細は、ハローワーク求人票をご確認ください。

　秋田県社会福祉協議会では、教育支援資金の貸付制度を設け
ています。収入の少ない世帯のお子さんが進学される場合、就
学に必要な経費を貸し付ける教育支援費と、入学するための準
備費用として貸し付ける修学支度費からなる公的資金制度で
す。対象となる方は、高等学校、高等専門学校、専修学校、短
期大学、大学及びこれに準ずる学校に進学を希望する方です。
返済は卒業後６か月据え置きで、無利子です。

教育支援資金の注意事項
　教育支援資金は、次のような制度が利用できない場合に
申し込むことができます。まずは下記の他制度の申し込み
をお願いします。時に、他制度の申請結果、または担当者
の名刺等が必要になる場合があります。ご留意ください。
　・金融機関のローン　・日本学生支援機構
　・秋田県育英会　　　・母子父子寡婦福祉資金
　・その他の奨学金

※お申し込み、お問い合わせは社協各センターまで
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編
集
後
記

編
集
後
記

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
本
年
も
潟
上
市
社
会
福
祉
協
議
会

の
事
業
と
活
動
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

表
紙
の
記
事
で
ご
紹
介
し
ま
し
た
通
り
、

社
会
福
祉
大
会
を
４
年
ぶ
り
に
開
催
い
た

し
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

対
策
の
た
め
３
年
間
開
催
を
中
止
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
お
り
ま
し
た
が
、
よ
う
や
く

開
催
す
る
こ
と
が
で
き
、
本
当
に
嬉
し
く

思
い
ま
す
。
来
年
度
の
第
20
回
大
会
で
は
、

広
く
市
民
の
皆
さ
ま
か
ら
も
ご
参
加
い
た

だ
け
る
よ
う
、計
画
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

改
め
ま
し
て
、
本
年
も
潟
上
市
社
会
福

祉
協
議
会
を
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申

し
あ
げ
ま
す
。 

（
西
村
健
也
）

（
12
月
14
日
ま
で
の
受
付
）

あ
り
が
と
う

　

   
 

　ご
ざ
い
ま
す

皆
様
の
善
意
は
市
民
の
福
祉
の
た
め

大
事
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
一
般
寄
付
】

昭　

和（
新　

薬
）藤
　
原
　
秀
　
幸 

様

　11月６日、公益財団法人日本公衆電話会秋田支部から『災
害時連絡方法のてびき』600部を寄贈いただきました。こち
らのてびきは、災害発生時に停電や通話規制などで連絡手段
が少なくなった際でも、家族や知人が安否を確認できる「災
害用伝言ダイヤル」の利用方法や、災害時でも比較的につな
がりやすい公衆電話の利用方法などが書かれています。
　寄贈いただいたてびきを希望される方は社会福祉協議会ま
でお問い合わせください。 日本公衆電話会秋田支部　木村事務局長（右）

「災害時連絡方法のてびき」を寄贈いただきました

●どんな相談も受けます　●秘密は守ります
●無料です　●電話でのご相談も受け付けています
●間違い電話が増えています。ご注意ください

心配ごと相談所
日にち 場　　　所

１月４日（木）
天王センター
TEL 878－6538２月１日（木）

２月22日（木）
１月11日（木） 飯田川センター

TEL 877－2627２月８日（木）
１月25日（木） 昭和センター

TEL 877－5017２月29日（木）

１～２月の
開設日

開催日　ダイサン　クレタ店　２月14日（水）
　　　　い と く　追 分 店　２月22日（木）
時　間　10時～11時30分（入退室自由）
参加費　無料　　　内　容　脳トレ等
持ち物　筆記用具・飲み物（水分補給を適宜行ってください）

広域の居場所「ぷらっと」
２月の開催予定

買い物ついでにぷらっとよってみてください！

　潟上市社会福祉協議会では、金銭や家
族関係などの心配ごとに関し、弁護士に
よる無料法律相談を実施します。

無料法律相談

と　き 令和６年２月９日（金）
ところ 社協　飯田川センター
対象者 潟上市在住の方
時　間 13時30分～15時30分
 （お一人30分程度）
定　員 ４名まで（予約が必要です）

お問い合わせは、各センターまで
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