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3.住み慣れた地域でくらす 

 

～ご利用いただくにあたって～ 

令和 6 年 11 月時点の情報です。ご利用の際には、最新情報をご確認ください。 

理美容店をご利用の際は、ご予約をお願いします。 

承諾をいただいた店舗のみを掲載しております。 

 

3-1 食料品、日用品を配達してくれるお店 

【天王地区のお店】      

名称・連絡先 事業内容 

鎌仁商店 

住所：天王字コアツコ 127－1 

電話：018－878－2008 

営業時間：8:30～17:00 

定 休 日：日曜、祝日、お盆、正月 

配達地域：天王、大崎、二田  

取扱商品：米、灯油 

備   考：配達料金無料。電話注文可能。 
 

仕出しの石川 

住所：天王字羽立北野 1－69 

電話：018－878－3256 

営業・配達時間：8:30～17:00  

配達地域：潟上市内 

取扱商品：お弁当、折詰 

備   考：お弁当の注文は 10 個以上から受付。 

備   考：8000 円以上から配達可能。配達料金無料。 
 

加藤商店 

住所：天王字二田 22－13  

電話：018－878－2010 

営業時間：9:00～19:30   

配達地域：潟上市内 

取扱商品：食料品、酒 

備   考：店内の商品 5000 円以上をお買い上げの 

備   考：場合、配達料金無料。5000 円以下の場合は 

備   考：配達料金あり。電話注文可能。 

備   考：月曜は配達休業。 
 

石井商店 

住所：天王字江川 90－2 

電話：018－878－2219 

営業時間：6:30～18:30     

配達地域：江川町内 

取扱商品：食料品、雑貨 

備   考：店内購入品を配達。配達料金無料。 
 

ツルハドラッグ天王西店 

住所：天王字上江川 47－290 

電話：018－872－2268 

営業時間：9:00～22:00 

配達地域：潟上市内。全国配達も可能。 

備   考：「お買い物便とどけ～る」。 

店内購入品を配達。配達料金あり。 

対象外の商品（冷蔵品、冷凍品等）あり。 
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名称・連絡先 事業内容 

飯嶋商店 

住所：天王字下出戸 112 

電話：018－878－2609 

営業時間：7:00～19:30       

配達地域：天王 

取扱商品：食料品 

備   考：店内購入品を配達。配達料金無料。 
 

森永牛乳天王販売  

鎌慶商店 

住所：天王字北野 239－19 

電話：018－878－5888 
 

営業時間：8:00～18:00      

配達地域：天王 

備   考：配達契約が必要。配達料金無料。 

ツルハドラッグ長沼店 

住所：天王字長沼 9－2 

電話：018－870－4567 

営業時間：9:00～23:00   

配達地域：潟上市内。全国配達も可能。 

備   考：「お買い物便とどけ～る」。 

店内購入品を配達。配達料金あり。 

対象外の商品（冷蔵品、冷凍品等）あり。 
 

 

 

【昭和・飯田川地区のお店】 

名称・連絡先 事業内容 

安田鮮魚店 

住所：昭和大久保字小橋 35 

電話：018－877－2414 

営業時間：9:00～17:00      

配達地域：店舗から１キロ圏内 

定 休 日：日曜、祝日 

備   考：配達料金無料。営業時間終了後に配達。 
 

ツルハドラッグ 

潟上昭和店 

住所：昭和乱橋字下畑 98 

電話：018－855－5268 

営業時間：9:00～21:00  

配達地域：潟上市内。全国配達も可能。 

備   考：「お買い物便とどけ～る」。 

店内購入品を配達。配達料金あり。 

対象外の商品（冷蔵品、冷凍品等）あり。 
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【潟上市外のお店】 

名称・連絡先 事業内容 

スーパーセンターアマノ

男鹿店 

住所：男鹿市船越字内子 156 

電話：0185－35－2225 

営業時間：9:00～21:00      

配達地域：天王本郷 

配達曜日：不定期 

備   考：店内購入品を配達。地域別の配達料金あり。 

対象外の商品（生鮮食品、冷蔵品、冷凍品等） 

あり。 
 

スーパーセンターアマノ

井川店 

住所：井川町北川尻字新坂 

住所：90－1 

電話：018－874－4222 

営業時間：9:00～20:00      

配達地域：潟上市内 

配達曜日：月曜、木曜 

備   考：店内購入品を配達。地域別の配達料金あり。 

備   考：対象外の商品（生鮮食品、冷蔵品、冷凍品等） 

備   考：あり。 

 

3-2 移動販売 

様々な食品、日用品を乗せ、移動スーパーとして近くまで訪問します。 

名称・連絡先 事業内容 

移動スーパーとくし丸 

電話：018－874－4222 

(スーパーセンターアマノ 

井川店) 

訪問場所：飯田川 羽立神明自治会館 

訪問日時：毎週月曜、木曜 13:20～13:30 

備   考：問い合わせはスーパーセンターアマノ井川店。 

移動スーパーげんき丸 

電話：018－836－3320 

訪問場所・日時：毎週月曜 10:30ごろ旧東湖幼稚園近く  

訪問場所・日時：毎週月曜 11:00ごろ東湖八坂神社 

備   考：月曜日が祝日の場合は休み。 
 

 

3-3 配食サービス 

名称・連絡先 事業内容 

社会医療法人 正和会 

電話：018－877－2760 

食生活や体調の変化等を理由に食事を作る、摂ることが

難しい人へ、有償にて配食サービスを提供します。 

（在宅福祉サービス適用外） 

・朝、昼、晩の 1日 3食に対応。 

・食事形態のご希望について相談可能。 

備  考：全額自費となる。 
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3-4 訪問理美容（自宅に訪問してカットする） 

【訪問専門のお店】 

名称・連絡先 事業内容 

あんずの髪 

電話：090－8255－1280 

サービス：カット、パーマ   

訪問地域：潟上市内 

訪問美容ＹＵＲＩ 

電話：080－9810－1865  

営業時間：9:30～16:00  

訪問地域：追分、出戸、大久保  

定 休 日：土曜、日曜、祝日  

サービス：カット  

備   考：出張料あり。最終受付15:30。 

：二畳分のスペースとコンセントを借用。 

：訪問福祉美容師資格取得者。 
 

 

 

【天王地区のお店】 

名称・連絡先 事業内容 

畠山理容室 

住所：天王字コアツコ 

住所：187－15 

電話：018－878－6530 

営業時間：9：30～ 

訪問地域：天王 

定 休 日：月曜、第 1・3 日曜 

サービス：カット 
 

カットハウスゆう 

住所：天王字コアツコ 

住所：205－14 

電話：018－878－5128 

営業時間：8:00～19:00       

訪問地域：潟上市内 

定 休 日：月曜、第 3 日曜 

サービス：カット、顔そり 

備   考：平日以外、営業時間外の対応。 

備   考：家族の同席が必要。 

 

フェールネージュ 

住所：天王字北野 348－3 

電話：018－878－2996 

営業時間：10:00～17:00      

訪問地域：追分 

定 休 日：月曜、不定期 

サービス：カット 

備   考：訪問は午前中のみ。 

 

  



3.住み慣れた地域でくらす 

3.住み慣れた地域でくらす P5 

名称・連絡先 事業内容 

村山理容所 

住所：天王字追分 15－22 

電話：018－873－2245 

営業時間：8:00～16:00      

訪問地域：追分、長沼 

定 休 日：月曜、第 1・3 日曜   

サービス：カット、顔そり 
 

扇子理容 

住所：天王字追分 2－16 

電話：018－873－3508 

営業時間：8:00～17:00      

訪問地域：追分（一部） 

定 休 日：月曜、第 1・3 日曜 

サービス：カット、洗髪、顔そり 
 

 

 

【昭和・飯田川地区のお店】 

名称・連絡先 事業内容 

散髪屋すがわら 

住所：昭和大久保字元木田 

住所：125－1 

電話：018－877－6381 

営業時間：8:30～18:00      

訪問地域：昭和 

定 休 日：月曜、第 1・3 日曜 

サービス：カット、顔そり 

クローバー 

住所：昭和大久保字宮の前 

住所：136－6 

電話：018－877－2307 

営業時間：9:30～15:30      

訪問地域：潟上市内 

定 休 日：不定期 

サービス：カット、パーマ、洗髪、毛染め 

備   考：家族の同席が必要。 
 

鈴木理容所 

住所：昭和豊川槻木字荒屋 

住所：7－1 

電話：018－877－2726 

営業時間：9:00～17:00      

訪問地域：潟上市内 

定 休 日：月曜 

サービス：カット、顔そり  

奈良理容室 

住所：昭和豊川竜毛字中沖 

住所：5－5 

電話：018－877－2806 

営業時間：8:00～17:00      

訪問地域：潟上市内 

定 休 日：月曜、第 1・3 日曜 

サービス：カット、顔そり 

 

 

  



3.住み慣れた地域でくらす 

3.住み慣れた地域でくらす P6 

3-5 灯油配達  

【天王地区のお店】 

名称・連絡先 事業内容 

鎌仁商店 

住所：天王字コアツコ 127－1 

電話：018－878－2008 

営業時間：8:30～17:00 

定 休 日：日曜、祝日、お盆、正月 

配達地域：天王、大崎、二田 

備   考：ホームタンク、ポリタンク（5 缶以上）。 

備   考：現金支払いのみ。 
 

 

渡政商店 

住所：天王字二田 21 

電話：018－878－5369 

営業時間：8:00～18:00   

定 休 日：日曜 

配達地域：天王、昭和一部 

備   考：ホームタンク、ポリタンク（3 缶以上）。 
 

北日本オート㈱ 

二田給油所 

住所：天王字上江川 47－29 

電話：018－878－9981 

営業時間：8:30～18:30 

定 休 日：日曜、祝日、連休、お盆、正月 

配達地域：潟上市内 

備   考：ホームタンク、ポリタンク（5 缶以上）。 

備   考：100L 以下は加算料金あり。 
 

㈱JA 秋田なまはげライフ 

サービス天王給油所 

住所：天王字蒲沼 137－72 

電話：018－878－5550 

営業時間：（平日、土曜）7:00～19:00 

営業時間：（日曜、祝日）8:00～17:00 

定 休 日：（11 月～2 月）日曜 

定 休 日：（3 月～10 月）第 1・3 日曜 

配達地域：羽立、大崎、出戸 

備   考：ホームタンク、ポリタンク（5 缶以上）。 
 

佐藤石油㈱ 

出戸浜給油所 

住所：天王字北野 251－1 

電話：018－878－4308 

営業時間：（平日、土曜）7:30～19:00 

営業時間：（日曜）8:00～17:00 

営業時間：（祝日）8:00～18:00 

定 休 日：年中無休 

配達地域：潟上市内 

備   考：ホームタンク、ポリタンク（3 缶以上）。 
 

カマダ商会 

住所：天王字上北野 89－26 

電話：018－873－7515 

営業時間：8:00～17:00 

定 休 日：日曜 

配達地域：潟上市内 

備   考：ホームタンク、ポリタンク（3 缶以上）。 
 

灯油のサトウ 

住所：天王字追分 92－5 

電話：018－873－4958 

営業時間：9:00～15:00 

定 休 日：日曜、祝日 

配達地域：追分、出戸全域 

備   考：ホームタンク、ポリタンク（2 缶以上）。 
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【昭和・飯田川地区のお店】 

名称・連絡先 事業内容 

太洋石油店 大久保 SS 

住所：昭和大久保字堤ノ上 

住所：91－132 

電話：018－877－2335 
 

営業時間：（平日、土曜）7:00～19:00 

営業時間：（日曜）8:00～18:00 

株式会社山二 

秋田北営業所 

住所：昭和乱橋字開上関田 62 

電話：018－877－2530 

営業時間：8:30～17:00 

定 休 日：土曜、日曜、祝日 

配達地域：昭和、飯田川、追分 

備   考：ホームタンク、ポリタンク（3 缶以上）。 

備   考：注文の翌日に配達。金曜の注文は月曜に配達。 

有限会社マルセ 

住所：昭和大久保字阿弥陀堂 

住所：49-2 

電話：018－877－5413 

営業時間：（平日、土曜）7:00～18:30 

営業時間：（祝日）8:00～18:00 

定 休 日：日曜 

配達地域：昭和、飯田川 

備   考：ホームタンク、ポリタンク（5 缶以上）。 

備   考：配達は 17：00 まで。 
 

JA あきた湖東 

飯田川 SS 

住所：飯田川下虻川字城ノ後 

住所：66－1 

電話：018－877－5780 
 

営業時間：（平日、土曜）7:00～19:00 

営業時間：（日曜、祝日）7:00～18:00 

定 休 日：年中無休 

配達地域：昭和、飯田川 

備   考：ホームタンク、ポリタンク（3 缶以上）。 

島崎石油飯田川バイパス 

住所：飯田川飯塚字古開 

住所：70－1 

電話：018－877－2233 

営業時間：7:00～19:00 

定 休 日：日曜 

配達地域：飯田川 

備   考：ホームタンク、ポリタンク（5 缶以上）。 

備   考：支払いは現金のみ。 

備   考：土曜、日曜、祝日の配達なし。 
 

共和オイル 

住所：飯田川飯塚字中谷 

住所：70－2 

電話：018－877－2668 
 

営業時間：7:00～19:00 

定 休 日：第 1・3 日曜 

配達地域：飯田川 

備   考：ホームタンク、ポリタンク（3 缶以上）。 
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【潟上市外のお店】 

名称・連絡先 事業内容 

ミクニ  

7 号線 秋田北給油所 

住所：秋田市金足大清水字 

住所：堤下 20－1 

 

ミクニ灯油配送センター 

フリーダイヤル： 

0120－392－123 
 

配達受付時間：（11 月～4 月）8:30～17:30 

配達受付時間：（5 月～10 月）8:30～16:00 

配達休業日：（11 月～4 月）日曜 

配達休業日：（5 月～10 月）土曜、日曜、祝日、お盆期間 

配達地域：潟上市内 

備   考：ホームタンク、ポリタンク（3 缶以上）。 

備   考：各地域の配送曜日あり。 

備   考：連絡先はミクニ灯油配送センター。 

 

3-6 洗濯代行 

名称・連絡先 事業内容 

洗濯代行サービス 

ランドリー工房フィーカ 

（南秋福祉会昭和つくし苑） 

住所：昭和大久保字元木田 

住所：204－1 

電話：018－853－0294 
 

普段家庭で行っている「水洗いできる洗濯物」の洗濯を代

わりに行うサービス。 

営業時間：8:30～16:30（最終受付） 

定 休 日：土曜、日曜、5 月連休、お盆、年末年始 

備   考：集配希望の方は要相談。 

 

 

 

 

3-7 除雪、草刈り、剪定など 

名称・連絡先 事業内容 

一般社団法人 潟上市 

シルバー人材センター 

住所：飯田川下虻川字八ツ口 

住所：70 

電話：018－874－7165 
 

受付時間：8:30～17:15 

定 休 日：土曜、日曜、祝日、お盆（8/13～15）、 

定 休 日：年末年始（12/29～1/3） 
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3-8 水道、電気の修理、遺品整理、その他 

名称・連絡先 事業内容 

有限会社メロニーハウス 

住所：天王字上江川 

住所：47－1277 

電話：018－878－4050 

電話：090－3129－2965 
 

小さな修理から修繕まで。生活上の困りごと全般に対応。 

営業時間：9:00～18:00 

定 休 日：土曜、日曜 

対応地域：潟上市内 

藤井サービス 

住所：天王字持谷地 82－23 

電話：018－878－3016 

フリーダイヤル： 

0120－915－126 
 

ガス、石油器具全般、水回りトラブル、省エネリフォーム、

電化。 

定 休 日：年中無休 

対応地域：潟上市内 

お客様本舗 

住所：昭和大久保字堤の上 

住所：12－8 

電話：080－1856－2096 
 

水回り、修理、補修、掃除、処分、生前整理、電灯交換、 

網戸張り替え等。困りごと全般対応。 

定 休 日：年中無休 

対応地域：潟上市内 

トモニアイル秋田 

住所：昭和大久保字小橋 3－1 

電話：080－1836－2482 

遺品整理、生前整理、空き家整理、不用品処分、家財処分、

ゴミ屋敷片付け、事件現場特殊清掃、消臭作業、草刈作業。 

営業時間：8:00～17:00 

定 休 日：不定休  

対応地域：潟上市内 
 

 

 

 

  



3.住み慣れた地域でくらす 

3.住み慣れた地域でくらす P10 

3-9 タクシー 

名称・連絡先 事業内容 

新昭和タクシー 

住所：飯田川下虻川字街道下 

住所：1－5 

電話：018－877－4141（配車） 

電話：018－８７７－6864（事務所） 
 

営業時間：7：00～深夜 1：00（平日、土曜） 

営業時間：8：00～21：00（日曜、祝日） 

定 休 日：年中無休 

運行エリア：潟上市、井川町、秋田市 

おでかけ介護 

こばとケアタクシー 

住所：男鹿市船越字前野 12-1 

電話：0185－27－8031 

営業時間：9:00～17:00 

定 休 日：土曜、日曜、祝日 

運行エリア：県内全域 

備   考：要予約。 

備   考：車椅子、リクライニング車椅子、 

備   考：ストレッチャーあり。(同乗職員 2 人体制 

備   考：の場合 2 割増)。外出時、貸出可能。 

備   考：介護保険サービスをご利用中の方は、 

備   考：ケアマネジャーにご相談ください。 
 

げんきタクシー 

住所：男鹿市船越字那場掛 

住所：46-26 

電話：0185-35-4192 

営業時間：8:00～17:00 

定 休 日：土曜、日曜、祝日、正月、お盆、5 月連休 

運行エリア：男鹿市、天王 

備   考：要予約。 

備   考：入退院・転院時、施設入退所時の送迎も 

備   考：可能。 

備   考：介護保険サービスをご利用中の方は、 

備   考：ケアマネジャーにご相談ください。 
 

 

 

 


